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Desregulacion Emocional,
Protocolo DEC y PAEC



Comprendiendo la
desregulaciéon emocional

e [efinicion, componentes,
manifestaciones y causas
comunes (TEA, TDAH, trauma).

e Estudio de casoy analisis de
sefales.

Estrategias pedagogicas
y clima emocional

Estrategias preventivas, autocon-

trol, resolucion de conflictos.

Ambientes emocionalmente segu-

ros.

Creacion de un banco de estrate-

gias de aula.

Fundamentos del
Protocolo DEC

e Marco normativo y principios
orientadores.

e Aplicacion paso a paso y rol de
docentes/equipos de apoyo.

e Simulacion practica.

Implementacion en la
practica escolar

e Protocolizacion institucional y
coordinacion escuela-PIE-fa-
milia.

e |iderazgo escolar inclusivo.

e Plan de implementacion con-

Correo: programasespeciales@usek.cl
WhatsApp: +56 9 8845 6610

Teléfono fijo: +56 2 2483 7478 | +56 2 2483
7477 | +56 2 2483 7463

Plan de Apoyo (PAEC)

e [Diseno y aplicacion del PAEC.

e Relacion con el Protocolo
DEC.

e Actividad: disefo colaborativo
de un PAEC.

Evaluacion integradora
y proyeccion profesional

e C(aso aplicado (DEC + PAEC).

e Sistematizacion de aprendiza-
jes y reflexion profesional.

e Autoevaluacion y coevaluacion
con rubrica formativa.
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