NUTRICION Y SALUD
TRANSDISCIPLINARIA
PARA LA COMUNIDAD

LGBTQ+

PROGRAMA: Curso
DURACION: 125 horas totales (5 créditos SCT)
MODALIDAD: 100% online (e-learning sincronico)
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NUTRICION Y SALUD TRANSDICIPLINARIA

PARA LA COMUNIDAD LGBTQ+

MODULO 1

Politicas y Normativas (25
h/1SCT)

Derechos de la comunidad
LGBTQ+ en Chile

Politicas nacionales y
barreras de acceso a la
salud pdblica

MODULO 2

Salud Mental y Bienestar
(25h /1SCT)

Estrés y depresion en
poblacién LGBTQ+

Factores de riesgo de
victimizacion escolar

Identidad de género y
buenas précticas en salud
inclusiva

MODULO 3

Terapia Hormonal y
Consideraciones Médicas
(25h/1SCT)

Disforia de género y sexo

Protocolos de terapia
hormonal y efectos
combinados en
transmasculinidades y
transfeminidades

MODULO 4

Nutricién y Apoyo Integral
(50h/2SCT)

Redes de apoyo

Evaluacion y anamnesis
nutricional

Examenes bioquimicos y
nutrientes criticos

Nutricion pediatrica y
atencion en personas

Esta malla no incluye prerrequisitos ni créditos académicos, es s6lo para efectos publicitarios y esta sujeta a revisiones periddicas, pudiendo sufrir algunos cambios.

Campus Providencia

Edificio Santa Maria 0760, Providencia.
Teléfono: + 56 2 2483 7300

@9 Metro Salvador

Edificio Fernando Manterola 0789, U N IV E R s I DA D
Providencia.

@9 Metro Salvador
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