28 DE MAYO

LABORATORIO DE IDEAS 2026

Laboratorio de Ideas es
una instancia académica
disefiada para fomentar la
divulgacién, el didlogo
intelectual y la
articulacion investigativa
dentro de la comunidad
universitaria de la
Universidad  SEK.  Su
objetivo central es dar a
conocer los proyectos de
investigacion en curso
liderados o integrados por
investigadores USEK, con
el fin de generar puentes
entre la  produccion
cientifica y los distintos
actores del quehacer
universitario.

Este espacio esta
especialmente orientado
a estudiantes que se
preparan para desarrollar
sus trabajos de titulacion,
ofreciéndoles una visidon
concreta de las lineas
investigativas  vigentes,
sus metodologias,
alcances y posibilidades
de insercion. Asimismo,
busca convocar a
académicos de diversas
disciplinas que estén
interesados en
colaboraciones
interdisciplinarias,
promoviendo  sinergias
entre facultades, carreras
y centros de estudio.

Mds que una simple
exposicion, Laboratorio
de Ideas se concibe como
un ecosistema de
intercambio académico,

donde la investigacién se
presenta como  una
herramienta viva,
transversal y

transformadora, alineada
con los desafios del
entorno y con la misién f
formativa de nuestra
Universidad.

PROGRAMA DE DESARROLLO

Palabras de inicio:
Dr. Luis Manuel Marcano

11:00 - 11:30 horas : Inés Maria Vega Henriquez

Proyecto: Perspectivas del rol delos docentes de la Universidad SEK,
Chile en la conclusidn de estudiantes con discapacidad.

11:30 - 12:00 horas: Pablo José Gorigoitia Castro

Proyecto: Simley: Metodologia para el Disefio e Implementacidn
de Casos Simulados con discapacidad de cierre.

12:00 - 12:30 horas: Carlos Gil Galvez

Proyecto: Identificacion de los factores mas relevantes en la

formacién de psicélogos y la necesidad de una aproximacion a
conocer las condiciones de empleo de los psicélogos en Chile.

12:30-13:00 horas : Maria Jesus Chaves Marambio

Proyecto : Mindfulness como ocupacién terapéutica: su efecto en el
estrés percibido en el equilibrio ocupacional en el contexto
universitario.

13:00-13:30 horas : Diego Marcial Alamilla

Programa de ejercicio fisico para estudiantes
universitarios con obesidad y sobrepeso: evaluacién con
bioimpedancia (INBODY 380) vy escalas psicoemocionales
estandarizadas en el marco del modelo CAIO+

Proyecto :

13:30-13:45 horas : Carolina Klagges

Proyecto I13: "La colaboracién interdisciplinaria como motor de
investigacion e innovacion: del aula a la publicacién cientifica en
Universidad SEK"

La jornada concluye a las 14:00 hrs, integrando un espacio final de
reflexién académica

qgue permite no solo responder inquietudes, sino también articular
lineas de investigacion,

fortalecer redes internas y proyectar publicaciones futuras.

Preguntas generales, comentarios del comité evaluador y cierre de la
jornada

CIERRE FINAL










